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CHI SIAMO?

Civicamentegiovani € un progetto
dell'Unione Nazionale Sottufficiali

ltaliani che, unitamente a forze
di Polizia, associazioni militari e civili
del soccorso, ti trasferiranno nozioni
su quali comportamenti ed azioni
adottare in caso di emergenza.

COSA FAREMO ASSIEME?

Ti accompagneremo in un percorso
di preparazione il sabato pomeriggio

dalle 14,30 alle 17,30 dal 28 gennaio
al 22 aprile 2023.

E per concludere, ti metterai alla prova
partecipando ad una esercitazione finale
della durata di 3 giorni, dal 28 al 30
aprile 2023 nei comuni di Sald
e Roé Volciano.

QUANDO ISCRIVERTI?

La partecipazione € gratuita
ed il numero dei partecipanti & limitato.

Affrettati a chiedere informazioni
per effettuare la tua iscrizione!

Il termine ultimo per le iscrizioni & fissato

al 21 gennaio 2023.

INFO E ISCRIZIONI
E-mail: civicamentegiovani@gmail.com
Whatsapp: 3391546310 - 3333220236
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CIVICAMENTE
GIOVANI

IL PERCORSO FORMATIVO

LEGALITA

- Polizia di Stato, Postale e delle Comunicazioni
- Anti adescamento web - Crimini informatici
- Antidroga- Polizia Locale - Educazione stradale
- CUTFA.A. (Comando unitd forestali, ambientali
e agroalimentarl) - Prevenzione incendi
- Tutela del patrimonio ambientale

- Guardia Costiera - Ricerca e soccorso, sicurezza
della navigazione, protezione dell'ambiente marino.

EMERGENZA
- Psicologia dell'emergenza
- Primo soccorso
- Protezione civile
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- Tecniche di arrampicata
- Tiro con l'arco
- Superamento ostacoli
- Circuit training
- Marcia Commando

CULTURA

- Cenni di corretta alimentazione
- Orientamento
- Tecniche radio

- Procedure radio - Meteorologia

%‘, » O - Pattuglia guida aviolancio
: g - Procedure ZAE (zona atterraggio elicotteri)
/. 4 - Equipaggiamento e materiali
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